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E-LEARNING

Objectifs

Comment s’inscrire sur la plateforme ?

Programme

Délivrer un premier niveau d’information et de sensibilisation à l’évaluation et à la prévention des risques 
professionnels.

Le service d’e-learning propose des modules de sensibilisation et d’information en accès libre, assortis de 
cas pratiques, de jeux interactifs, de documents annexes et de QCM. 

• Evaluation des risques - coté employeur

• Evaluation des risques - coté salarié

• Le sommeil indispensable à la vie 

• Le vieillissement au travail

• Le bruit

• Les risques psychosociaux

• Gérer la sous-traitance

• Le risque routier

• Manutention manuelle de charges

• Postures et gestes (TMS)

• Le risque chimique 

• Santé publique en santé au travail

Les modules

Pour un accès complet aux quiz et attestations de la plateforme, il est nécessaire de créer un compte 
personnel sur le site : e-learning.afometra.org en 5 étapes : 

1- Remplir le formulaire «créer un compte»
2- Un message vous sera immédiatement adressé par courriel
3- Récupérer ce message et cliquer sur le lien web qu’il contient
4- Votre inscription sera alors confirmée et vous serez connecté
5- Vous pourrez ensuite accéder aux quiz et attestations

Public : Salarié et responsable

Prérequis : Maîtrise des outils informatique et 
Internet

Durée : Rythme personnalisé

Validité de certification : Attestation de suivi de 
formation

Inscrition individuelle 

Recyclage : non


